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 سلام بر تو ای طراوت بیکران 

تر کنی. در  کوشمی  هر روز آسممان زندتیت را روشم های ارزشممندت میتو که با قلب مهربان و تلاش 

هایی روبرو خواهی شمد که شماید دشموار به نبر برسمد اما فراموش نک  که  ای  مسمیر تاه با پی  و خ 

 ای است و هر قدمت نشانی از رشد و شکوفایی.  هرتام تو پیروزی تازه

 البلاغه ه  آشنا کنی .دوست داری  در کنار کتاب آسمانی قرآن کری  تو را با نهج

نهج البلاغه کتابی بسمیار با ارزش اسمت که سمخنان زیبا و نورانی ح مرت علی علیه السملام در آن آمده   

توانی  راه و روش ایشمان را  اسمت. در ای  کتاب با شمختمیت امام علی علیه السملام بیشمتر آشمنا شمده و می

    در زندتی خود به کار ببری  تا در مسیر زندتی به خوشبختی و رستگاری برسی .

همایی اسمممت کمه خمداونمد مهربمان در اختیمار مما قرار داده تما در ای  دوره از  دوران نوجوانی یکی از نعممت

های بزرگ و برتزیده اسمتفاده کنی  و بهتری  مسمیر را برای زندتی خود انتخاب نمایی .  راهنمایی انسمان

 کنی  تا در ای  مسیر شکوفا شوی.ما با تهیه ای  جزوه چراغی روش  را به تو هدیه می

 

 : تهیه و تدوین

 نسری  زیادعلی  – فرحناز راشیدی مغانلو _ فاطمه محبوبی قاضی محله _ زهرا برادران انوری _ زهره میرباقری  _ ناهید نبری کوپائی  

 پروی  قربانیان ناظر:

 فاطمه اژدری  مشاوراجرایي:

 فرنگیس زینلی - مینا الیاسی پشتیباني:
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 مقدمه 

که در دست داری؛ قسمتی از سخنان زیبا و دلنشی  امام علی علیه السلام   " نهج البلاغه"ای  کتابچه  

  هاتردیده است و شامل سخنرانی  جمع آوری سال با سختی زیاد    20در طول    سید رضیاست؛ که توسط  

 سید علی نقی فیض الاسلامآقای      باشد. اولی  بارها و دعاهای امام علی علیه السلام مینامه  ها  خطبه

کرد تا مردم کشور ما بیشتر با ای  کتاب   ترجمه   از عالمان اصفهان  کتاب نهج البلاغه را به زبان فارسی

ایتالیایی  اسپانیایی  اردو و  های دیگر مثل انگلیسی  فرانسوی به زبان  آشنا شوند. همچنی  ای  کتاب

باعث شد؛ که مردم سراسر دنیا با امام علی علیه السلام   ای  کار دانشمندان آلمانی ترجمه شده است؛ 

و سخنان او آشنا شوند و از ای  کتاب چیزهای خوبی یاد بگیرند. البته در زمان تذشته وسایل پیشرفته 

سپس   آنها راحفظ و   تعدادی از یاران امام علی علیه السلام سخنان امام راتوش می دادند امروزی نبود.  

نوشتند تا . همچنی  بع ی از یاران امام علی علیه السلام سخنان امام را میکردند  می برای مردم بازتو  

برادر به معنای    " اخ القرآن   "بع ی از عالمان دینی به نهج البلاغه نام  مردم از آنها استفاده کنند.

موجب    کتاب آسمانی ما مسلمانان است و عمل کردن به دستورات آن   اند. همانطور که قرآنداده  قرآن 

راهنمای خوبی برای ما  تواند در کنار قرآن می   شود؛ کتاب نهج البلاغهسعادت ما در دنیا و آخرت می

  ها باشد.انسان 

ای  تا در زندتی از  های شممیری  برای شممما تهیه کردهعزیزم! ما در ای  کتابچه مطالب را همراه با قتممه

 آنها استفاده کنی
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 آشنایي با کتاب نهج البلاغه

 پیامبر )ص(در حدیثی فرمودند:

   " این علي )ع( برادر و وصي و جانشین من است پس سخنش را بشنوید و از او اطاعت کنید. "

با توجه به سممخ  پیامبر ترامی اسمملام)ص( بر مسمملمانان واجب اسممت که از امام علی)ا( و سممخنان او  

 باشد.پیروی کنند و کتاب نهج البلاغه بهتری  راهنما در زندتی ما می

 فواید مطالعه نهج البلاغه

 تری  کتاب بعد از قرآن مجیدآشنایی با مه  -1

 آشنایی با بزرتتری  شختیت اسلام بعد از رسول اکرم )ص(-2

 و به کارتیری آن در زندتی  های امام علی )ا(استفاده از پیام-3

 تقویت ذه  و حافبه-4

نهج البلاغه کلید بهشتتت و نوری استتت که خداوند بر امام علي )ع( "امام باقر )ع( فرمودند:  

 "نازل کرده است.

تواند راهنمای انسمان در تمام  تری  کتاب پس از قرآن مجید اسمت که میبدون شم  نهج البلاغه کامل

 مراحل زندتی باشد.

تر از کلام خداوند  در عبمت و بزرتی ای  کتاب تفته شمده اسمت که؛ کلامی بالاتر از کلام بشمر و پایی 

 است.

 :معنای نهج البلاغه

 نهج البلاغه ی  کلمه عربی است.

راه و روش و نهج البلاغه یعنی   سمخ  روشم  و واضم اسمت و »بلاغه« یعنی   راه و روش»نهج« به معنای 

 زیبا سخ  تفت  و خوب حرف زدن.
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 کتاب نهج البلاغه دارای سه بخش است:

 باشد.های امام علي )ع( ميها یا سخنرانيشامل خطبه بخش اول:

 باشد.های سیاسي، اخلاقي و نظامي ميشامل نامه بخش دوم:

 باشد.بخش سوم: شامل سخنان کوتاه و بسیار مفید مي

ها و سخنان کوتاه خود درباره خداشناسی  بازتشت به سوی خدا و نامه  ها  امام علی )ا( در سخنرانی

اند که ما با خواندن ای  کتاب مسائل اخلاقی  تربیتی و سیاسی و... صحبت کرده  زنده شدن دوباره انسان 

توانی   امام علی )ا( را الگوی خود قرار داده و از ای  سخنان استفاده کنی  تا در زندتی سعادتمند می

 باشی .

 فرمایند: مقام معظم رهبری مي

 "های مفیدی دارد. شود که چه نکته هر کس یک بار نهج البلاغه را بخواند متوجه مي "
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تاهی اوقات امام .  تویندخطیب می  کند خطبه به معنی سخنرانی است و به کسی که سخنرانی می

اخلاقی  تربیتی  اقتتادی   کردند و مسائل اجتماعی  علی )ا( برای هدایت و راهنمایی مردم سخنرانی می

های زیاد  که سید رضی از بی  سخنرانی  رساندند؛را با کلام زیبا و دلنشی  خود به توش مردم می  و...

در ای  بخش به چند  .تعدادی از آنها را انتخاب کرده و در کتاب نهج البلاغه آورده است  امام علی )ا(

 کنی .نمونه از سخنرانی های ایشان اشاره می

 روزه:  -1

 د:ندر مورد روزه می فرمای  110در قسمتی از خطبه ی (ا)امام علی 

 " وَ صَوْمُ شَهْرِ رَمََ انَ فَإِنَّهُ جُنَّةٌ مِ َ الْعِقَابِ  "

  "دور نگه مي دارد. از آتش(    ایسپر است که ما را از عذاب ) کیمانند روزه ی ماه مبارک رمضان "

 ی محافظ قو   یروزه   

 چه؟  یعنی   یا  حالا 

 ست؟ یسپر چ -1

 بدن   یکت ضد باران برا  ا یسر     ی برا  یمنیمحافظ است. مثل کلاه ا  یسپر مانند   ✓

 .کندیبد و خطرناک محافبت م  ی زهای سپر از انسان در برابر چ ✓

 سپر است؟  هیشب ،روزهچرا . 2

ما  وسوسه  یتاه  ✓ م  یهادرون  به وجود  بد زدن  دروغ تفت     ی . مثلاً وسوسهندیآیبد  حرف 

 حسادت  ا ی  گرانیناراحت کردن د

 فصل اول :خطبه ها ی امام علی )ع( 
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 ی بزنند و ما را به کارها   بیبه دل ما آس  خواهندیدشم  هستند که م  یرها یها مثل توسوسه   یا ✓

 زشت بکشانند. 

 کند؟ يروزه چگونه از ما محافظت م-3

 . یکنیم   یبودن و خوددار  یقو  یقهرمان  تمر   یمانند       یریتیما روزه م  یوقت ✓

    یتمر   ی. ا یکنیم   یکه حلال هستند  به خاطر خدا خوددار  دنی از خوردن و آشام  ی ما حت ✓

 . کندیم  ی قو  یلیما را خ  یو اراده  ه یروح

 ی و از کارها   یبد ه  مقاومت کن   ی هادر برابر آن وسوسه   یتوانیشد  م  یما قو  یاراده   یوقت ✓

وسوسه به   ی رهای که ت    یسپر محک  داشته باش   ی  نکهیمثل ا  قاًی. دق  یکن  ی زشت خوددار

 ما نرسند.

 :یری گ جهی نت

 که:  ینیاست. تمر   ژهیو   ی تمر   ی . روزه  ستیروزه فقط ترسنه و تشنه بودن ن  پس

 . کندیدل ما را پاک م ✓

 . کندیما را مانند آه  محک  م  یاراده  ✓

 کند  یکه خدا را ناراحت م  یزی تا در برابر هر کار بد و هر چ  سازدیما م  ی سپر محافظ برا   یو   ✓

 .  یدر امان بمان

 : مهم ام ی پ

و کم  بزرگ از طرف خداست تا   ه یهد    یکه روزه ماه رم ان     دنیبه ما بگو  د نخواه ی)ا( م  ی عل  امام

 ماه رم ان یکی از ماه های پربرکت خداوند است .   ی شو  تر یو به خدا نزد   یشو  ی بهتر  ی ها ما انسان

 هتری تری انجام دهد تا نزد خدا پاداش بکه کارهای خوب بیش  کند در ماه رم ان هرکس تلاش می

 بگیرد .
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هایی هستند که ما از عبادت  حتی خوابیدن  دادن به مسلمانان  خواندن قرآن و  افطاری   در ای  ماه

ای بندتان خدا در ماه رم ان   "در مورد ماه مبارک رم ان فرمودند:  ( ص)   توانی  انجام دهی . پیامبرمی

روزه بگیرید که در ای  ماه خوابتان عبادت است و اعمالتان مورد قبول درتاه خداوند بوده و دعاهایتان 

  "شود.برآورده می

کند کند که بیشتر خدا را عبادت کند  خدا ه  به او توجّه بیشتری میچون در ای  ماه انسان سعی می

                کندکند و در جهان آخرت ه  او را از عذاب دور میو دعاهای او را در ای  دنیا برآورده می

 

 

 

 

 جانداران خداشناسی و شگفتی آفرینش -2

 تشتند. اندیشیدند به راه راست باز میهای او میاتر مردم در عبمت قدرت خدا  و بزرتی نعمت

  راز آفرینش مورچه را چنی  رنهج البلاغه درباره عبمت پروردتا  185ح رت علی ) ا ( در خطبه  

 اند :  بیان کرده

به مورچه و کوچکی جثه آن نگاه کنید، که چگونه زیبایی و ظرافت آفرینش او حتی با چشم و فکر    "

 "شود .  انسان فهمیده نمی 

کند  آوردن روزی خود تلاش میرود و برای به دستنگاه کنید که مورچه چگونه روی زمی  راه می

دارد و در فتل ترما برای زمستان تلاش کرده برد و در جای مختوص نگه میها را به لانه خود میدانه

 .کنداش را فراموش نمیآمدن از خانهو به هنگام رفت  به لانه  بیرون

 مي فرمایند:  183خداوند در سوره ی بقره آیه ی  

 ""یَا أَیُُّهَا الَُّذِینَ آمَنُوا کتُِبَ عَلَیْکُمُ الصُِّیَامُ "

 "ای مومنان روزه بر شما واجب شده است  "
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روزی مورچه از طرف خدا تعیی  شده و پروردتار غذاهای مناسب با نیازش را برای او آفریده است . 

کند اتر آن روزی  در دل سنگی خدای مهربان او را فراموش نکرده است و روزی او را هرتز قطع نمی

 ای خش  باشد . سخت و صاف یا در میان صخره

شوید و به سختی اتر به دستگاه توارش مورچه  چش  و توش او خوب نگاه کنید   دچار شگفتی می

 توانید درباره شگفتی بدن مورچه صحبت کنید.می

تواند روی دست و خداوند بزرگ مورچه را چنان محک  آفریده است که با آن جثه کوچ  و ظریف می

 کس به خداوند کمکی نکرده است . در آفرینش مورچه هی   پایش راه برود.

درخت بزرگ   اتر خوب فکر کنید متوجه می شوید که همان آفریننده مورچه کوچ   همان آفریدتار

بری  که همه موجودات با توجه به آفرینش متفاوتی که دارند از جمله کوچکی و خرماست و پی می

 لقت و هستی یکسان و برابر هستند. بزرتی  سنگینی و سبکی  نیرومندی و ضعیفی  اما در اصول خ

 خدا  ی از مهربان یاراز مورچه: نشانه 

 ی ها به ستاره  ستیخدا، لازم ن  یعظمت و مهربان  دنیفهم  یبرا  یکه گاه  کنندی م  یادآوری)ع( به ما    یعل  امام

 !میمورچه کوچک نگاه کن کیاست با دقت به  ی. کافمیدور نگاه کن

 زی انگقهرمان کوچک و شگفت   کی: مورچه، ۱ بخش

 یل یاما خ،  نیزم  یرو  زینقطه ر   کی. مثل  شودینم  دهی د  یآنقدر کوچک که به راحت  ،کوچک است   یلیخ

 . و داناست یقو

 یزهایکه خداوند چه چ  مینیبی. آنوقت ممیو بدن مورچه را نگاه کن  میداشته باش  یقو  نیبذره  کی  دیفرض کن

 به او داده: ییبایز 

 راه   دنید یچشم برا ✓

 دنیشن یگوش برا ✓

 راه رفتن و حمل کردن  یبرا یقو یپاها ✓

 محکم از استخوان و پوست  یبدن ✓
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 . است نگرندهیکش و آآدم زحمت کی: مورچه مثل یعال زیر برنامه کی ✓

 . کندیم دایخودش را پ  یغذا ✓

 .کندیم رهیسرد زمستان ذخ یروزها  یو برا  بردیاش مها را به لانهدانه ✓

 !کندیفراموش نم وقتچیراه برگشت به لانه را ه ✓

 مهم خدا از زبان مورچه  ام ی: پ۲ بخش

 : دهندیمشاهدات، چند درس بزرگ به ما م ن ی)ع( از ا یعل امام

 . خداوند مراقب همه است:1

 یلیها که خداده، پس قطعاً به ما انسان یکوچک غذا، خانه و سلامت  یمورچه نیاگر خدا به ا ✓

 است.  رسانیتوجه دارد. خدا روز  زین میتر و قدرتمندتر هستبزرگ

 العاده است: طراح و مهندس فوق کی . خداوند 2

  تردهیچیتر و پ نخل بزرگ سخت کیاز ساختن  ز،ی ر   اتیساختن بدن مورچه با آن همه جزئ ✓

 اوست.   انیپایب  ییقدرت و دانا ینشانه نی . ادهیشکل آفر نیاست! اما خداوند هر دو را به بهتر

 :میخدا را فراموش نکن یها. نعمت3

خدا چه  مینیو بب مییایبه خودمان ب دیبا م،یشویزده مو شگفت میکنیما به مورچه نگاه م یوقت ✓

دوست   یفکر کردن، قلب برا یبه ما داده: دست و پا، چشم و گوش، مغز برا یبزرگ  یهانعمت

 .میشکرگزار باش دیداشتن. پس با 
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های خود را در بخش سیاسی  اخلاقی و نبامی بیشتر برای فرماندهان نبامی  حاکمان  امام علی )ا( نامه

کردند و به رعایت اخلاق و عدالت در جامعه نوشتند و به مسائل حکومتی اشاره میو مسئولان جامعه می

 کردند.سفارش می

نوشتند  سخنان با ارزشی هایی که برای اقوام  دوستان و یا مسئولان شهرهای مختلف میایشان در نامه

باشد وهرکس در مورد مسائل اجتماعی  اخلاقی  تربیتی و...بیان فرمودند که برای همه زمان ها مفید می

 در زندتی خود آنها را رعایت کند  موفق و سعادتمند می شود. 

 از بی  نامه های امام علی )ا(  سید رضی تعدادی را انتخاب کرده و در کتاب نهج البلاغه آورده است. 

 ما در ای  بخش به ی  نمونه از ای  نامه ها اشاره می کنی :

 رابطه با دیگران:    -1

 د: نکنسفارش می)ا(   حس  مجتبی مبه فرزند خود اما  31در نامه (  ا)امام علی 

  "ای فرزندم... به مردم سخنانی  نگو که دوست نداری همان را به تو بگویند. "

نیز از شنیدن   های ناپسند بشنوی   خانواده  دوستان و همسایگانهمانطور که ما دوست نداری  حرف

ها را دوست   آید و برخی حرفمی  ها خوششانفها از بع ی حرشوند. آنهای ناپسند ناراحت میحرف

 ندارند.   

ها فامیل  همسایگان  دوستان و... از ما انتبار دارند که با آن  شوی   پدر  مادر  معل   وقتی بزرتتر می  

  ها ممک  است بزرتترها در مورد رفتارمانمؤدبانه برخورد کنی  و به آنها احترام بگذاری . بع ی وقت

خواهند ما یاد تیرند. آنها میتذکر بدهند  ما نباید ناراحت شوی  و فکرکنی  که از ما ایراد میبه ما  

  ناراحت نکنی .خوبی داشته باشی  و دیگران را با رفتارمان   بگیری  که چگونه با دیگران رابطه

 د: نامام علی در همی  نامه می فرمای

پس دوست بدار برای دیگران آن چه را که برای خودت دوست داری. و به مردم نیکی کن چنانکه  "

   "دوست داری نسبت به تو نیکوکار باشند.

 

 

 فصل دوم: نامه های سیاسی و اخلاقی و نظامی امام علی )ع(
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 )ع(:  یاز زبان امام عل  "یراز محبت و مهربان"

 فرمودند:   شانیدادند. ا  ادیمه  به ما   اریو بس  ییقانون طلا   ی)ا(   یعل  امام

 .« يکنيخودت آرزو م یهمان آرزو کن که برا گرانید ی»برا

 

 چه؟   يعنی نیا

 :به رفتار خودت  . فکر ک  1

 با تو حرف بد بزند؟   ی کس  یدوست دار  ای· آ    

 را بدون اجازه بردارد؟   اتیبازاسباب  ی کس  یدوست دار  ای· آ    

 تو را مسخره کند؟   یکس    یناراحت  ی وقت  یدوست دار  ای· آ    

 بدهد؟   ادیبه تو    یبا صبور   ی کس   یستیبلد ن  ی کار  ی وقت  یدوست دار  ای· آ    

 با تو شرکت کنند و تو را تنها نگذارند؟   یدوستانت در باز  یدوست دار  ای· آ    

 است:  گرانی. حالا نوبت د2

   یهم  قاًیها ه  دقبچه  هی بق   یدوست دار  ای  ی را دوست ندار زهای چ   یطور که تو اهمان ✓

 احساس را دارند.

 با تو رفتار کنند.  یکه دوست دار  ی رفتار کن  یطوربا آنها همان  د یپس تو ه  با ✓

 :يمثال ساده از زندگ  چند

تکه را    یبهتر   را به تو بدهند  تو ه  اول  وهیتکه م    یهنگام غذا خوردن  بهتر یاتر دوست دار ✓

 برادر/خواهرت بده  ا یبه دوستت  

 را پاره نک .  یگر یرا پاره کند  تو ه  هرتز کتاب د  کتابت یکس  ی اتر دوست ندار   ✓

 یتو ه  اتر کس  رد ی و دستت را بگ  د یایب  تبه کمک  یکس    یخورد  یزم  یوقت  ی اتر دوست دار   ✓

 خورد  به او کم  ک .  یزم

 )ع(:  يبزرگ امام عل امیپ

تو   ی بدن هستند. اتر انگشتِ پا   ی  اع ای   مانند   ها انسانبدهند که همه    ادیبه ما    خواهند یم  شانیا

از دوستانت ناراحت است  تو ه    ی کی  یشکل  وقت    ی. به هم شودیتمام بدن تو ناراحت م   رد یدرد بگ

 .یهمراه و دلسوز او باش   دیبا

 : شودي کار، باعث م نیا

 شود.  ی ترقشنگ  ی جا ای. دن1
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 . همه تو را دوست داشته باشند. 2

 و خوشحال باشد.   راضیتو    رفتار   . خداوند از3

 

 

 

که دارد  دوست  خودش  که  طور  همان  و  بگذارد  احترام  دیگران  حقوق  به  باید  و   انسان  دوستان 

سعی کند با دیگران خوب   او ه  باید     نسبت به او مهربان و اهل تذشت و نیکی باشندش  همسایگان

 کند . رفتار

 

 

 

2 

 

 

بع ی وقت ها مسلمانان از ح رت علی)ا( سوال هایی را می پرسیدند و امام علی)ا( با صبر و حوصله 

کردند که تأثیر بسیار خوبی دادند و مردم را راهنمایی میهای کوتاه  زیبا و پندآموزی به آن ها میجواب

 تذاشت. کلام قتار یعنی سخنان کوتاه امام علی )ا(. ها  میبر آن

ها را انتخاب کرده و درنهج البلاغه از بی  سخنان کوتاه و با ارزش امام علی)ا(  سیدرضی تعدادی از آن

 آورده است.  

 فصل سوم: حکمت ها)کلام قصار( 

 

 فرمودند:  (ع)امام سجُّاد  

 "کردن به او، عبادت است.آمیز به چهره ی مؤمن و محبترنگاه مه"

 مي فرماید:  195خداوند در سوره ی بقره،آیه ی  

  "... وَ اَحسنِوا انَِّ اللهَ یحُبُِّ المُحسنِینَ."

  "... و نیکي کنید که خداوند نیکو کاران را دوست دارد."
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 های امام علی)ا( اشاره می شود.نمونه از حکمت  سه   در ای  بخش به

 

 

 

 

 

 نهج البلاغه درباره خوشرویی فرمودند:   50ح رت علی ) ا ( در حکمت  

 " .کندرویى ميشود که خوشدل هاى مردم، جذب کسي مي "

 .وندبا آدم خوش اخلاق دوست بش  دها دوست دارنی آدمهمه

 کند. خوش اخلاقی عمر آدم را زیاد می

 چه؟  يعنی یيروخوش

 : یعنی

 .ینگاه کن  گرانیبا لبخند به د ✓

 . یآرام و مهربان صحبت کن  ی با صدا ✓

 . یمند به او نگاه کنعلاقه  یابا چهره  زند یبا تو حرف م   یکس  یوقت ✓

 .ییآمد بگوخوش  به او شود  یوارد م  یکس  یوقت ✓

 کنند خوشرو باشیم؟ به ما سفارش مي يچرا امام عل

اخلاق است لبخند دارد و خوش  شهیکه هم   یها دوست دارند با کس: آدمشونددوستان ما زیاد می.  1

 !دیجذب دوستان جد یربا براآه    یدوست شوند. مثل  

اطراف را ترم و   یچراغ کوچ  است که ف ا    یلبخند ساده  مثل     ی:  کندیم  ها را ک ناراحتی.  2

 .کندیرا کمتر م  هایو ناراحت   کند یروش  م

 کند  یاسترس بدن را ک  م  اخلاقیو خوش دنی: عل  ه  ثابت کرده که خندشودی. باعث سلامت م3

 به طول عمر کم  کند.   تواندی. پس واقعاً م کندیکم  م  یو به سلامت  کند یم  ی قلب را قو

 آن شخص با علاقه    یکنیدرخواست کم  م   یاز کس  ییروبا خوش  ی: وقتکندیتر م . کارها را آسان4

 .دنکنیکم  م  مابه    یشتریب

 

 

 

 50 حکمت 

 شروییخو

 می فرماید: ۱59، آیه  آل عمرانخداوند در سوره ی  

 واَسْتَغْفِرْ لَهُمْ فَبِمَا رَحْمَةٍ مِنَ اللَّهِ لِنْتَ لَهُمْ وَلَوْ کُنْتَ فَظًّا غَلِیظَ الْقَلْبِ لَانْفضَُّوا منِْ حَوْلِکَ فاَعْفُ عَنْهُمْ "

 "ینَ وَشَاورِْهُمْ فیِ الْأَمْرِ فَإذَِا عَزَمتَْ فَتَوکََّلْ عَلَى اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ یُحِبُّ الْمُتَوَکِّلِ

دل بودى قطعا از پس به ]برکت[ رحمت الهى با آنان نرمخو ]و پرمهر[ شدى و اگر تندخو و سخت  "

شدند پس از آنان درگذر و برایشان آمرزش بخواه و در کار]ها[ با آنان مشورت پیرامون تو پراکنده مى

 "  کنندگان را دوست مى داردکن و چون تصمیم گرفتى بر خدا توکل کن زیرا خداوند توکل
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خداوند پاداش بزرگی   مقدار کمی هم  بخشش کند، کسی که به خاطر خدا،  "فرمودند:)ع( امام علی 

 " به او می بخشد . 

 بخشش بندتان هر قدر ه  که زیاد باشد در مقابل بخشش خداوند ک  و ناچیز است . 

  دهد. «» هرکس کار خوبي انجام دهد ، خداوند ده برابر آن پاداش مي در قرآن مجید آمده است :  

 لطف خداوند بسیار زیاد است .

 چه؟ يعنی دنی. بخش1

 .ستی بخشش فقط دادن پول ن ✓

 . ببخشی  یگریخوشحال کردن د  یبرا  که مال توست    ای رایا وسیله  یز ی: چیعنیبخشش   ✓

کردن صحبت  و   که فراموش کرده  یبا دوستت  قرض دادن مدادت به کس  اتیخوراک  یمثال: تقس  -   

 .است  کرده  ی که با تو بدرفتار  یبا کس  یی روباخوش

 چه؟  يعنی "به خاطر خدا". 2

و   نندیتو را بب  گرانید  نکهیا  ینه برا   یده یبودن خدا انجام م  یراض  یکار را برا   یتو ا  یعنی ✓

 کنند.  فیتعر

  زیرا خدا بسیار مهربان ی کنیکم  م  رضایت خدا به دیگران  یپاک و فقط برا  ت یبا ن  یعنی   ✓

 است و دوست دارد ما ه  مثل او با دیگران مهربان باشی .

 .کم هم مهم است ي بخشش. حت3

   ی ی. حتیببخشممم یتوانیک  م ایکه تو چقدر کوچ    سمممتی: مه  نندیتوی)ا( م  یامام عل ✓

 ه  با ارزش است. زیآمحرف محبت   ی ایکم  کوچ      یلبخند  

و خداوند آن را    یکوچ  )کار کوچ  خوب( را در خاک بکار یدانه   یاسممت که تو    یمثل ا ✓

 .کند  لی)پاداش بزرگ( تبد وهیدرخت بزرگ پُر م   یبه 

 

 232 حکمت 

 نفاقاپاداش 

 



 

17 
 
 

 . پاداش خدا چقدر بزرگ است؟4

 .دهدیبه تو پاداش م  شتریب  ی حت  ایخدا ده برابر     ی کار خوب انجام ده    یدر قرآن آمده: اتر تو   ✓

قطره در برابر     یخداوند  مانند    انیپایباشد  در برابر بخشش ب  ادیبخشش ما هرچقدر ه  ز  ✓

 است.  انوسیاق   ی

است که کارها ✓ بزرتوار  و  بخشنده  آنقدر  را خ  یخدا  ما  م   یلیکوچ   برا  کندیبزرگ    شان یو 

 . دهدیو آخرت( م  ا ی)در دن  یعب  یها پاداش
 عزیزان، داستان کوتاهی را برای شما با این موضوع رمزینه کرده ایم که می توانید آن را مشاهده و مطالعه کنید.

 

 

 

 

 

 فرمودند:  )ع(امام علي 

 " شود .هر کس راز خود را به دیگران نگوید،کسي از آن خبر نمي"

 ست؟یچ راز

   یمثل:    .شودیات مخانواده  ا یاست که مربوط به خودت    ی احساس ختوص  ا یخبر      یراز    ✓

اتر کسی   کهآرزو     ی  ی حت  ایاشتباه کوچ       ی   یخانوادت  یبرنامه   یکننده   مشکل ناراحت

از آن باخبر شود ممک  است  مشکلاتی برای شخص ایجاد شود. به همی  علت نباید نباید راز 

 خود را به دیگران بگویی  .  

 

 

  162حکمت 

 ضرورت راز داری

داستان پاداش انفاق  

 ( 232)حکمت
https://B2n.ir/nj2657 

https://B2n.ir/nj2657
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 ک سوال جالب:ی

 ی که فقط مال خودت باشد و دوست نداشته باش  یاداشته  ژهیو  یلیخ  زیچ  ا یتنج     یتا به حال    ایآ

 رد؟ ی آن را از تو بگ  ایاز آن باخبر شود    ی گریکس د

و   ی شخت   ی هانهیدرون ما  مانند همان تنج  ی از فکرها و خبرها  ی : بع  ندیتوی)ا( به ما م   ی عل  امام

 . ییتویم  " راز"    یدرون  یها نهیتنج   یهستند. به ا  ژهیو

 

 م؟ییبگو يراز خود را به هر کس دینبا چرا

 است: یک انگشتر یا گردنبند طلا  . راز مثل 1

را در  انگشتر یا تردنبند طلااست که     ی مثل ا    یداریرازت را فقط نزد خودت نگه م  یوقت ✓

 و ام  باشد.  داری  دستت نگه

 گر ی. حالا دیارا به دست او داده  انگشتر یا تردنبند طلا انگار     ییتو ینفر م   یبه    یاما وقت ✓

)راز را   از آن مراقبت نکند و نزد خود نگه ندارد. او ممک  است  ست یکنترل آن دست تو ن

 ( و بعد همه از آن باخبر شوند. دیبگو ی گریفراموش کند و به د

 قدرت است:  ینشانه  ی. رازدار2

کار  عقل و    ی قهرمان صبر و کنترل است. ا    یراز خود را حفظ کند     تواند یکه م  یکس ✓

 . دهدیاو را نشان م   یقدرت درون

 : شودمي  گرانیمحافظت از خودت و د اعث. ب3

مشکل   یحت ای  یشرمندت    یشوند  ممک  است باعث ناراحتبه دیگران تفته  رازها اتر    یبع   ✓

 .یکنیم  یریمشکلات جلوت   یشوند. با نگه داشت  راز  از ا  گر یافراد د  ایتو    یبرا

 اعتماد کنم؟ توانمي م يسکچه به  پس

مشاور   ایبه افراد مطمئ  و بزرتسال قابل اعتماد مثل: پدر  مادر  معل  مهربان و دلسوز    ✓

 مدرسه.

و به تو کم   کنندیم   یافراد مانند صندوق امانات محک  هستند که راز تو را نگهدار   یا ✓

 .یمشکل است  آن را حل کن  یتا اتر رازت    کنندیم
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 در عمل: یرازدار یيطلا قانون

 . قبل از گفتن، فکر کن: 1

 " است؟  یخانوادت  ا ی  یراز شخت    یخبر     یا  ایآ" ✓

 " فتد؟ یب  ی ممک  است چه اتفاق     یاتر آن را بگو" ✓

 " شخص واقعاً قابل اعتماد است؟   یا  ایآ" ✓

 نگو.  ، ی. اگر مطمئن نبود2

 را هم حفظ کن.  گرانید ی. رازها3

 خودت نگه دار.  شی آن را پ    یمحافظ ام  یمثل    د یرازش را به تو تفت  تو ه  با  یاتر کس ✓

 

 عزیزان، داستان کوتاهی را برای شما با این موضوع رمزینه کرده ایم که می توانید آن را مشاهده و مطالعه کنید.

 

 

معلومات    زان یشرکت کرده و م  ز ین  نهج البلاغه     یدر آزمون آنلا  ر یز  یهابه پرسش  ییعلاوه بر پاسخگو  د یتوانیشما م

و نقاط قوّت و ضعف    د یخود را بسنج  یهاتا آموخته   کند ی کار به شما کم  م   ی. اد ی قرار ده  ی ابیخود را مورد ارز

 .د یخود را بهتر بشناس 

داستان آفری  بر ای  تربیت  

 ( 162)حکمت 
https://B2n.ir/fu5994 

البلاغه  نهجخودآزمایي 

 یازدهم

https://B2n.ir/fu5994
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  ی انجام دهد  خداوند .......... آن به و  یهر کس کار خوب   "آمده است:  "پاداش انفاق   " ی درباره  د یدر قرآن مج  -1

 " .دهد ی پاداش م

 برابر  صد   (الف

 برابر  هزار  (ب

 برابر  ده  (ج

 برابر  هفتاد  (د

 ترجمه شد؟  یبه زبان فارس  یبار توسط چه کس  ی اول  ی البلاغه براکتاب نهج  -2

 ی رض د ی(  س الف

 م لاس الا ضیف  ینق  ی عل د ی(  س ب

 ی مجلس د ی(  س ج

 ییطباطبا اللهت ی(  آد

 لقب کدام کتاب است؟  " برادر قرآن  " -3

 البلاغه  نهج  (الف

 ه ی سجاد فهصحی  (ب

 الجنان   مفاتی  (ج

 کافی   اصول  (د

و اطاعت از او را امر    ی پس از خود معرف   یو جانش  یرا برادر  وص  ی و آله چه کس  ه یالله و عل  ی اسلام صل  امبر یپ -4

 کردند؟ 

 فارسی  سلمان  (الف

 البلاغه آزمون برخط نهج
https://forms.gle/Vm
2pMJGLYuiyh8TU9 

https://forms.gle/Vm2pMJGLYuiyh8TU9
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 ابوذر   (ب

 حمزه   (ج

 السلام  ه ی عل علی ح رت   (د

 کتاب ارزشمند نهج البلاغه است؟  یمطالعه  د یاز فوا   یکدام  -5

 کتاب بعد از قرآن   تریمه    (الف

 ذه  و حافبه  تتقوی  (ب

 و آله   هی الله عل ی بعد از رسول خدا صل تیشخت  یتربا بزرگ  آشنایی  (ج

 است   صحی موارد همه   (د

نازل    السلامه ی عل  ی البلاغه .......... است که خداوند آن را به ح رت علنهج   " :  د یفرمای م  سلاملاه ی امام محمد باقر عل -6

  " .کرده است

 کران یب یی ای(  درالف

 تابان  ی د ی(  خورش ب

  ی بهشت و نور د ی(  کلج

 ی کیدر تار  ی(  چراغد

 . کتاب پس از قرآن است  یترکامل  .............................   -7

 الجنان  ی(  مفات الف

 ه ی سجاد فهی (  صحب

 زان یالم ری(  تفسج

 البلاغه (  نهجد

 کرد؟  یچند سال جمع آور  یکتاب نهج البلاغه را ط  ی رض د یس  -8

 سال  5  (الف



 

22 
 
 

 سال  10  (ب

 سال  20  (ج

 سال 15  (د

 چه؟  یعنی "بلاغه  " -9

 جامع  و  کامل  سخ   (الف

 درست  سخ   (ب

 واض   و  روش  سخ   (ج

 درست  روش  و  راه   (د

 خطبه به چه معناست؟  - 10

  (  اخبارالف

 (  نامه ب

 ی (  سخنرانج

 (  کلمات و جملات کوتاه د

 است؟   یالبلاغه صحنهج "  یهاخطبه  "کدام مورد در رابطه با بخش   -11

 . کردی م  یمردم سخنران  ییو راهنما تیهدا ی السلام برا هی عل علی ح رت  (الف

 .و ... است یاس یس    یاقتتاد  یالسلام دربار مسائل اجتماع هیعل  یح رت عل هایخطبه   (ب

 .السلام اختتاص دارد  ه یعل یح رت عل یهانهج البلاغه به خطبه  یهااز بخش  ی کی  (ج

 .است   صحی موارد همه   (د

 ...................... ییروخوش    -12

 کند ی م اد یرا ز  روزی  (الف

 کند ی (  عمر را ک  م ب
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 شود یم  هادوستی   کاهش باعث  (ج

 کند ی م اد زی را عمر (د

شود     جادیاو ا  ی برا  یاز آن باخبر شوند  ممک  است مشکلات  گرانیکه مربوط به انسان است و اتر د  یبه امور    -13

 .ند یتوی ......... م

 (  امانتالف

  (  راز ب

 ( اسرار ج

 است  یب و ج صح نه ی( تزد

 چه بوده است؟ شیهاخطبه  ان یاز ب السلامه یعل یهدف امام عل   یترمه     -14

 مردم ییو راهنما تی(  هداالف

 (  مبارزه با دشمنان ب

 از منکر ی(  امر به معروف و نهج

 اسلام    ید جی(  ترود

های آفرینش جانداران   البلاغه  در بحث خداشناسی و بیان شگفتینهج   185السلام در خطبه  امام علی علیه   - 15

  زند؟آفرینش کدام جاندار را مثال می 

 (  زنبور عسلالف

 ب(  پشه 

 (  مورچه ج

 د(  عنکبوت 

ماه ..........     یدر ا  رایز  د یریبندتان خدا  ماه رم ان را روزه بگ   یاند؛ که ا کرده   هیح رت محمد )ص( توص   -16

 . عبادت است ز یدار نروزه 

 ورزش   (الف
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 خواب  (ب

 کار   (ج

 استراحت  (د

 ست؟ یچ السلامه ی عل یح رت عل " جانداران  نشیآفر یهای و شگفت یخداشناس  "  یخطبه  امیپ  یتربزرگ    -17

 کرده است    ییتع ی خود روز یهادهی تمام آفر ی (  خداوند براالف

 و برابرند  کسانی یدارند  اما در اصل خلقت و هست   نشی که در آفر ییهاتفاوت  خلاف  بر  جانداران تمام  (ب

 کس کم  نگرفته است    یجانداران از ه نشآفری در خداوند   (ج

 است   صحی موارد  همه (د

 .ند یتوی .......... م کند یم  ی که سخنران ی به کس - 18

 کاتب   (الف

 بخطی  (ب

 نده توی  (ج

 راوی   (د

 شده است؟   یکتاب نهج البلاغه به چند بخش تقس  یمحتوا  - 19

 بخش   5  (الف

 بخش  2  (ب

 بخش  4  (ج

 بخش  3  (د

 کدام مورد است؟ "  گران یرفتار با د "در مورد  السلامه ی عل یامام عل 31نامه شماره   ام یپ -20

 . هر طور که دوست دارد رفتار کند  گرانیبا د تواند می  انسان  (الف

 . رفتار کند  گران یانسان چگونه با د ستنی مه   (ب
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 . با شما رفتار کنند  د یکه دوست دار   د یطور رفتار کن همان  گراندی  با  (ج

 . شود تیادب و احترام رعا گرانی در رفتار با د  ستنی  لازم  (د

 " ........ قطعا مردم   یاتر تندخو و سخت دل بود  ": د یفرمای م  امبریسوره آل عمران به پ 159 ه یخداوند در آ -21

 . شدند یتو پراکنده م   رامونپی از  (الف

 .آمدند می  تو   نزد  (ب

 .کردند می  مشورت تو با  (ج

 . آوردند ی م  ی(  به تو رو د

 

 

 مروری بر زندگینامه حضرت علي)ع( 

 

 البلاغه نهجکتاب آشنایي با 

 

 نی  علی)ا( م زندتینامه امیرالمو
https://B2n.ir/fb4359 

 آشنایی با کتاب نهج البلاغه 

https://B2n.ir/yp349
1 

https://B2n.ir/fb4359
https://B2n.ir/yp3491
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 هاخطبه
 (110روزه)خطبه  -1

 

 

 تردآورنده نهج البلاغه 

https://B2n.ir/fm975
7 

 ترافی تاثیر روزه بر بدنموش 

https://B2n.ir/fy9336 

 فواید روزه 

https://B2n.ir/nu1626 

 البلاغه چراغ راهنهج عکس نوشته

https://B2n.ir/qh3934 

البلاغه به زبان کشورهای  نهج

 مختلف 
https://B2n.ir/pu6147 

https://B2n.ir/fm9757
https://B2n.ir/fy9336
https://B2n.ir/nu1626
https://B2n.ir/qh3934
https://B2n.ir/pu6147
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 (185خداشناسي و شگفتني آفرینش جانداران) -2

 

 آشنایی و معرفی خدا

https://B2n.ir/kw6361 

 پادکست فواید روزه 

https://B2n.ir/hw2080 

 اینفوترافی درمان بیماری با روزه

https://B2n.ir/rh7149 

 اینفوترافی فواید روزه 

https://B2n.ir/rf1485 

 فواید روزه در کلام امام صادق)ا(

https://B2n.ir/jp5131 

https://B2n.ir/kw6361
https://B2n.ir/hw2080
https://B2n.ir/rh7149
https://B2n.ir/rf1485
https://B2n.ir/jp5131
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 ها نامه
 (31رابطه با دیگران)نامه  -1

 

 

 

 ترافی ارتباط با دیگران موش 
https://B2n.ir/xj4661 

 خداشناسی 
https://B2n.ir/sm2507 

 خلقت خداوند 

https://B2n.ir/rn4721 

های  ترافی مهارتموش 

 ارتباطی  
https://B2n.ir/eu3471 

 های ارتباطی  انیمیش  مهارت
https://B2n.ir/jh6118 

https://B2n.ir/sm2507
https://B2n.ir/rn4721
https://B2n.ir/xj4661
https://B2n.ir/eu3471
https://B2n.ir/jh6118
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 خوشرویي -2

 

 

 

 ها راه جذب دل-50حکمت

https://B2n.ir/fu9980 

 50حکمت

https://B2n.ir/hm217
1 

 1اینفوترافی مهارت موثر
https://B2n.ir/qj8926 

 2اینفوترافی مهارت موثر

https://B2n.ir/sg5043 

 عکس نوشته ارتباط با دیگران

 کلام امام سجاد)ا( 
https://B2n.ir/qb473

3 

https://B2n.ir/fu9980
https://B2n.ir/hm2171
https://B2n.ir/qb4733
https://B2n.ir/qj8926
https://B2n.ir/sg5043
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 کلام قصار
 (پاداش انفاق و بخشش)232حکمت  -1

 

 

 

 

 232شرح و تفسیر حکمت  
https://B2n.ir/wk3606 

 ترافی انفاق و بخششموش 
https://B2n.ir/gd2210 

 انیمیش  کم  به نیازمندان 
https://B2n.ir/sh1745 

 عکس نوشته خوش اخلاقی 
https://B2n.ir/uk3743 

https://B2n.ir/wk3606
https://B2n.ir/gd2210
https://B2n.ir/sh1745
https://B2n.ir/uk3743


 

31 
 
 

 

 

 

 ( ضرورت رازداری)162حکمت  -2

 

 

 162شرح و تفسیر حکمت  
https://B2n.ir/yn2009 

 انیمیش  پندآموز راز و رازداری  
https://B2n.ir/qn6181 

 232شرح حکمت 
https://B2n.ir/wq122

0 

 عکس نوشته بخشش و انفاق 
https://B2n.ir/wg1382 

 232عکس نوشته حکمت
https://B2n.ir/ht2185 

https://B2n.ir/wq1220
https://B2n.ir/yn2009
https://B2n.ir/qn6181
https://b2n.ir/wg1382
https://B2n.ir/ht2185
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 1-البلاغهنحوه ارائه کنفرانس نهج
https://B2n.ir/fk3303 

 2-البلاغهنحوه ارائه کنفرانس نهج
https://B2n.ir/pd5710 

 3-البلاغهنحوه ارائه کنفرانس نهج
https://B2n.ir/bw7629 

 بیشتر بدانید

 انیمیش  رازداری  
https://B2n.ir/se8972 

https://B2n.ir/fk3303
https://B2n.ir/pd5710
https://B2n.ir/bw7629
https://B2n.ir/se8972
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 پاسخنامه خودآزمایي

 پاسخ  سوال  پاسخ  سوال 

 د 12 ج 1

 د 13 ب 2

 الف  14 الف  3

 ج 15 د 4

 ب 16 د 5

 د 17 ج 6

 ب 18 د 7

 د 19 ج 8

 ج 20 ج 9

 الف  21 ج 10

   د 11

 

 منابع: 

 . بوستان فدک اصفهان: نوجوان.نهج البلاغه  .(1403.) علی اصغرو اشکبوس   جمیلهامینی سولاری -

 (. واقعیت نگری در نهج البلاغه. تهران: تربیت.  1370بنیاد نهج البلاغه.) -

 (. نهج البلاغه  ترجمه محمد دشتی. تهران: پیام عدالت. 1392).رضی  سید شریف -

 (. نهج البلاغه  ترجمه عبدالمحمد آیتی. تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلامی. 1378).رضی  سید شریف -

 (. ولایت و رهبری در نهج البلاغه. تهران: فروزش. 1384قلی پور تیلانی  مسل .) -

 (. تهر عمر . مشهد: آستان قدس رضوی.1387محدثی  جواد.) -

 (.حکمت های نهج البلاغه. جلد اول. تهران: تابان.  1386). هادی زاده  محمد رضا -

 

 


